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montag - freitag von 11 - 15:00 Uhr

montag, 15. september 2025

vegetarisch

rihrei von gliicklichen hiihnern mit rahmspinat und
kartoffelstampf

fleisch

hiihnerfrikassee a la café tagespost mit blatterteigpastete und

einem "lutten" salat

dienstag, 16. september 2025

vegetarisch

feine blumenkohlsuppe mit gerdsteten vitalkernen, krauterdl und
unser selbstgebackenes brot

fleisch

gulaschsuppe mit rauchpaprika, kartoffelwirfeln, bunten méhren

und baguette brot

mittwoch, 17. september

2025

vegetarisch

klrbis-mozzarella-salat mit rucola und granatapfel, dazu
balsamico-dressing und unser selbstgebackenes brot

fleisch

kartoffel-moéhren-stampf mit holsteiner kartoffeln, dazu
kochwurst und zwiebelschmelze; geht auch vegetarisch ohne
kochwurst

donnerstaq, 18. september 2025

vegetarisch

quiche mit zweierlei zucchini, ofentomaten und limettendip, dazu
ein "lUtter" salat

fleisch

paniertes seelachsfilet mit buntem kartoffel-gurken-salat und
klrbiskernol

freitag, 19. september 20

25

vegetarisch

gnocchis mit leichtem rahmspinat, cashewkernen, tomaten und
rucola

fleisch

paniertes putenschnitzel mit pikanter tomatenbasilikumsof3e und

spaghetti

vegetarisch

fleisch/fisch

anderungen vorbehalten
mittagstisch von 11-14:30 uhr

€8,90
€9,50

, leckere kuchen und torten auch zur mitnahme




